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Omsorgstjenester




OVERORDNEDE VERDIER
| TJENESTETILBUDET

Trygghet

* Innbyggerne skal vaere trygge pa at de far rett
tjeneste til rett tid.

e Tjenestene skal utformes med utgangspunkt
I gnske hos den enkelte.

e Tjenestene skal dekke individuelle behov pa en
forsvarlig mate.

e Trygge ansatte gir trygge brukere.

Egenmestring

e Det er naturlig a bruke mest mulig av egne
ressurser.

e Tjenestene skal motivere til selvhjelp.

e Tjenestene skal ha fokus pa & styrke brukernes
mulighet til & styre sitt eget liv ved forebyggende
tiltak og rehabilitering.

Kreativitet
e Tjenestene skal legge til rette for valgfrihet.
e Tjenestene skal vaere fleksible.

e Tjenestene skal tilrettelegge for samarbeid med
frivillige og pargrende.
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HILSEMINISTER

Et forebyggende tilbud om kartlegging til deg som blir 75 ar og eldre.
Tema ved hjemmebesgk er informasjon om kommunens tjenester med mal-
setting om at du skal kunne bo i egen bolig framover. Tilbudet er gratis.

HJELPEMIDDELKOORDINATOR

Kartlegger behov for hjelpemidler til kommunens innbyggere. Koordinatoren
kan bista deg med sgknad og oppleering i det aktuelle hjelpemiddel du trenger.
Leie av hjelpemidler fra hjelpemiddelsentralen er gratis.
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HJEMMEBASERTE TJENESTER

Tjenester til deg som gnsker a bo hjemme,
tjenestene kan vaere tilbud om:

e Dagsenter; aktivitetstilbud til deg som
bor hjemme

e Dagsenter til personer med demens

e Omsorgslgnn; lgnn til personer som har
et saerlige tyngende omsorgsarbeid

e Stgttekontakten; en privatperson som
kan hjelpe deg til en mer meningsfull
fritid. Tilbudet er gratis

e Hjemmehjelp/praktisk bistand; til deg
som trenger hjelp til dagliglivets
gjeremal med fokus pa renhold og
innkj@p

e Matombringing; det kreves en egenandel
per middag

e Trygghetsalarm; tilbudet er gratis

e Hjemmesykepleie; til deg som trenger
hjelp til @ dekke grunnleggende behov
for helsehjelp

e Tilrettelagt bolig uten bemanning




.

KORTTIDSPLASS 0G
AVLASTNING

Tilbud om rehabilitering eller opphold pa kort-
tidsavdeling i institusjon.

Det kan vaere etterbehandling etter ditt
sykehusopphold, behandling for sykdommer
eller trening i & mestre din egen hverdag

med funksjonshemning eller kronisk sykdom.

Det kan ogsa veere avlastning for familie eller
andre omsorgspersoner. Avlastning skal

gl omsorgspersoner ngdvendig fritid og ferie.
Tilbud om avlastning er gratis.

OMSORGSSENTER

Tilrettelagte boliger som er heldggnsbemannet,
ved Kvinesdal- Feda- og Fjotland omsorgssenter.

Bolig med heldggnsbemanning tilbyr hjemme-
hjelp, hjemmesykepleie, full kost og aktivitets-
tilbud.




SYKEHJEM

Tilbud om sykehjemsplass ved Kvinesdal
omsorgssenter. Tilbudet gjelder for
mennesker med svaert omfattende hjelpebehov.
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FRIVILLIGSENTRALEN

Frivilligsentralen er en mgteplass mellom  turer og aktiviteter, ofte i samarbeid med

mennesker. Noen trenger hjelp, andre lag og organisasjoner.

gnsker & hjelpe. Eksempler pa oppgaver Frivilligsentralen trenger frivillige.
kan veere & fglge til legen, besgksvenn, sma Mer informasjon kan du finne pa
praktiske oppgaver, radgivning, kurs, www.kvinesdal.frivilligsentral.no

lesevenn og mye mer. De arrangerer ogsa  Telefon: 38 3502 86
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Kvinesdal kommune

For mer informasjon
kontakt servicetorget

38357700

Det finnes mer utfyllende
informasjon pa vare nettsider
www.kvinesdal.kommune.no
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